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Alecrim

Há muita controvérsia sobre a

etimologia do nome do alecrim.

Em latim, Ros Marinus significa

“orvalho do mar”, mas em grego,

Rhos significa arbusto e Myrinos,

aromático . Qualquer

combinação parece bastante

apropriada para nomear a planta.

Na Grécia antiga o alecrim era

considerado um tônico para o

cérebro e a memória. O hábito de

se colocar um ramo de alecrim

atrás da orelha vem dos antigos

estudantes gregos, em busca de

boa sorte nos exames escolares.
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(Rosmarinus officinalis, L.)


