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Menta

O nome menta origina-se de uma

língua arcaica, pré-grega e

romana. Na mitologia grega,

mentha deriva de minthes,

belíssima ninfa que foi

transformada na planta menta

por Proserpina, a esposa de

Platão, após crise de ciúmes.
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(Mentha arvensis, L., Mentha piperita, L.
e Mentha spicata, L.)


