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Goiaba

A palavra “goiaba” vem do tupi “coyab”,

que significa sementes

aglomeradas. Há registros de uso da

madeira da goiabeira pelos Incas, que

produziam pequenos ornamentos.

O mais antigo achado desta fruta data

de 800 a.C., no Peru. A planta é originá-

ria da América tropical, mas hoje está

disseminada em todo o mundo.
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(Psidium guajava, L.)


