Cinnamomum zeylanicum

nética € sagde

(Cinnamomum Zeylanicum, Breyn)

A canela € originaria do

Sri-Lanka e do sudeste da india,

onde ainda vegeta de forma
silvestre. E utilizada como
condimento desde a Antiguidade,
pelo menos desde o antigo Egito.
Foi utilizada pelos gregos, sendo
uma das grandes motivadoras da
expansdo européia, ao lado da
pimenta, a mais cara e cobicada

das especiarias.




