O craveiro ¢ planta da familia das mirtaceas, a mesma do eucaliptus, jaboticabeira,
goiabeira e a pitangueira, todas muito aromaticas. O craveiro € propagado por sementes
que tém curta viabilidade. Para se obter sementes propicias a semeadura, os frutos madu-
ros sao colhidos e postos a fermentar em agua por 3 dias. Separam-se as sementes da
polpa, que sdo a sequir semeadas em local sombreado. O prazo para germinacdo é em
torno de quatro semanas. As mudas permanecem na sementeira por 9 a 12 meses, quando
sdo transplantadas para o local definitivo. O craveiro requer clima quente e umido, com
abundancia de chuvas e baixa altitude (menor que 300m). Prefere solos férteis. A planta
ndo requer poda e cresce livremente, mas quanto mais baixa a copa, no entanto, mais
facilitada se torna a colheita. A produgéo de flores se inicia no 5° ano, mas comercialmente
somente se torna viavel entre 0 10° e 0 15° ano.

Aroma

0 odleo essencial do cravo ¢ obtido a partir da destilacdo dos botdes florais da planta
Syzigium aromaticum, cujo sinbnimo € Eugenia caryophylata. Os brotos sdo picados ime-
diatamente antes da destilagcdo e o rendimento ¢ atipicamente alto - cerca de 15 a 20% de
oleo essencial é extraido com base em peso.

Saqde
0 oleo essencial do cravo-da-india € tradicionalmente usado pela atividade anti-sépti-
ca, bactericida, fungicida, antiparasitaria, antiespasmodica, antiinflamatoria e anti-histaminica.
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Comtntario

Cosmttica

0 oleo de cravo-da-india € usado frequentemente em perfumaria, devido as suas notas
doces-picantes, mas a maior parte do oleo essencial de cravo vai diretamente para o ramo
de aromas. Nos perfumes, o 6leo de cravo combina com rosas e outras fragrancias florais,
pois justamente contribui com a nota necessaria para dar o corpo ao perfume. O perfume
classico Rondeletia € baseado na combinacéo entre os 6leos essenciais de cravo e de lavanda.
Outras variantes incluem o uso de lavandim, salvia esclarea, bergamota, pimenta, etc. Ou-
tros perfumes, tais como Cashmere Bouquet da Colgate e Denim da Unilever, também
usam o 6leo essencial do cravo-da-india. O dleo essencial de cravo ainda mistura perfeita-
mente com ylang ylang e perfumes orientais normalmente possuem grande quantidade de
oleo de cravo incorporado.

Cylinaria

0 dleo essencial de cravo € aroma extensivamente usado em grande variedade de ali-
mentos: molhos, pickles, carne enlatada, massas, bolos prontos, misturas prontas. Devido
ao efeito anti-séptico do cravo, o dleo essencial € usado também em enxaguatorios bucais,
dentrificios, gomas de mascar, dentre outros.
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